Allman linje
- psykisk ohalsa

Kursen, Allman linje E, vander sig

till dig som har eller har haft psykisk
ohalsa. Du far mojlighet att studera i en
lugn, kravfri och stimulerande miljo,
dar du sjalv kan paverka takten.

Kurstid

Hostterminen:
21 augusti - 22 december 2012
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Varterminen:
7 januari - 24 maj 2013

Innehall och uppligg

Kursen har teoretiska studier pa motsvarande gymnasieniva. Du
studerar i forsta hand i en mindre grupp pé 12-14 personer och har
undervisning mandag till fredag, kl 10.20 - 14.20, med uppehall for
lunch. I amnena historia, svenska, engelska, religionskunskap och
matematik har du majlighet att fa behorighet motsvande gymnasiets
A-kurser, i svenska ocksa B-kursen och i matematik dven B- och C-
kurserna. (Mer om innehéllet i iamnena kan du lasa pa nésta sida.)
Vill du pa sikt ocksa forsoka med andra B-kurser, laser du tillsam-
mans med ovriga studerande pa Allman linje.

Kursen handlar inte bara om studier! P4 SVF finns ett bibliotek som
ofta anvands i studierna. Diskussioner, reflektioner och gemenskap
utanfor letionstid ger ofta lika mycket som lektinerna! Elevkonserter,
forfattar- och musikerbesok och utstillningar dr annat som forgyller
tillvaron. Sjalvklart kan du ocksé ata en god lunch i SVF:s matsal.

Du kan studera maximalt tre ar pa kursen.

SODRA VATTERBYGDENS FOLKHOGSKOLA

SVF vilar pa kristen vardegrund och ser alla manniskors lika varde oavsett social och etnisk tillhérighet,
trosbekannelse, kon, funktionsniva eller sexuell Iaggning. SVF vill vara en moétesplats for manniskor och idéer.
SVF har totalt ca 300 elever pa de langa kurserna med ett internat for 150 personer. Skolan ar tillganglig for
rullstolsburna. Huvudman: Svenska Missionskyrkan och SMU.
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Mer om Allman linje

- psykisk ohalsa

Handledare

I klassen finns en handledare till stod och hjilp
for dig under samtliga lektioner. Forutom rollen
som klassforestandare, skoter handledaren ocksa
kontakterna med kommunens representanter och
handlaggare, allt for att du ska kunna koncentrera
dig pa studierna och kidnna dig trygg.

Malsittning med kursen

Vi vill ge dig mojlighet att avsluta tidigare pabor-
jade studier pa gymnasieniva, men framfor allt vill
vi att du ska komma till en skola och en gemenskap
dar du kan kanna trygghet och viaxa som man-
niska. Den lilla gruppen och handledaren borgar
for trygghet. Mojligheten att ocksa fungera tillsam-
mans med studerande utanfoér den lilla gruppen
kan fa dig att vixa som ménniska.

Amnen

Svenska (4 uvt/v) Ord- och lasforstaelse, gram-
matik, nyheter och littaratur. Om tillfille ges, kan

teaterbesok std pa programmet. Kursen motsvarar
Svenska A eller B.

Historia (2 uvt/v) Huvudlinjerna i den historiska
utvecklingen under 1800- och 1900-talen. Skillna-
der i levnadssitt forr och nu. For att fa behorighet i
Historia A kravs att du gar kursen i tva ar.

Engelska (4 uvt/v) Du forkovrar dig i las- och
horforstaelse och grammatik, men framfor allt i att
tala engelska. Kursen motsvarar Engelska A.

Religionskunskap A (2 uvt/v) I kursen ingér en
orientering av de stora virldsreligionerna.

Matematik (4 uvt/v) I forsta hand arbetar du ut-
ifran den kunskap du har tidigare. Mgjlighet finns
till behorighet i Matematik A, B och C.

Musik (2 uvt/v) Teoretiska lektioner blandas
med mojligheten att prova ensemblespel.

Hailsa (2 uvt/v) I forsta hand star hilsa for frisk-
vard. Teori varvas med praktik och du far testa pa
olika sporter, lara dig mer om kroppens muskler
och hur du battre kan ta hand om och véarda dig
sjalv. Du kommer ocksa att fa arbeta med olika av-
slappningsévningar.

Kursintyg

Nar kursen ar slut far du ett kursintyg med de am-
nen du list och antalet veckotimmar. De behorig-
heter du eventuellt har last in far du redovisade pa
ett sarskilt behorighetsintyg.

Antagningsarbetet

For att fa studera pa Allméan linje Psykisk ohélsa,
kravs ett beslut fran psykiatrihandlaggare, forsak-
ringskassa eller liknande. De betalar vissa kost-
nader for dig som studerande. Vill du ha mer in-
formation om kostnaderna, vind dig till Veronica
Nore (handledare), se kontaktuppgifter nedan.

Om det finns ett beslut enligt ovan, vill vi ha din
ansokan senast den 2 maj 2010. Var ambition ar att
ge dig besked sé snart som mojligt efter det att an-
sokningstiden har gatt ut.

Intresserad?

Om du vill ha mer information om Allmén linje
Psykisk ohilsa eller kanske vill gora ett studiebesok
pa SVF, kontakta

Patrik Luth, linjeledare,
tfn 036-30 69 11 (arb) , mobil 0708- 72 36 78
e-post: patrik.luth@svf.thsk.se

eller
Veronica Nore, handledare

tfn 036-30 69 56 (arb) mobil 0708-41 07 45
e-post veronica.nore@svf.thsk.se

eller

SVF: tfn 036-30 69 00 e-post: svf@svf.thsk.se



